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Diameter på nålens krop  Længde på nålens krop (mm) 

(mm) Måler størrelse 7 15 30 40 50 60 75 90 120 150 

0.10 Nr. 03 ○ ○         

0.12 Nr. 02 ○ ○ ○ ○       

0.14 Nr. 01 ○ ○ ○ ○       

0.16 Nr. 1 ○ ○ ○ ○ ○      

0.18 Nr. 2 ○ ○ ○ ○ ○      

0.20 Nr. 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○     

0.23 Nr. 4   ○ ○ ○      

0.25 Nr. 5  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○   

0.30 Nr. 8   ○ ○ ○ ○ ○ ○   

0.35 Nr. 10     ○  ○ ○   

En cirkel i tabellen ovenfor angiver, at de faktiske mål varierer alt efter produktmodellen. Ikke-standardprodukter kan også inkluderes. Se kataloget eller 

andet informationsmateriale. 

da SEIRIN AKUPUNKTUR NÅLE 

Aktuelle videnskabelige beviser indikerer, at medicinske udstyr fremstillet af rustfrie stållegeringer, som indeholder kobolt, ikke udgør 

en forhøjet risiko for cancer eller nedsat reproduktionsevne. 

[Tilsigtet brug, indikationer] 

Dette produkt er en anordning, der er beregnet til at gennembore huden i forbindelse med akupunktur og/eller moxibustion udført af 

autoriserede læger (specialister) med henblik på at lindre smerter og fremme andre terapeutiske virkninger. 

[Forholdsregler ved brug (skal anvendes med forsigtighed på følgende patienter)] 

 Gravide kvinder [akupunktur kan fremkalde fødsel] 

 Patienter med ondartede tumorer [akupunktur kan fremskynde væksten eller metastasen af ondartede tumorer] 

 Patienter med hæmoragisk sygdom [akupunktur kan fremme blødning] 

 Patienter, der er allergiske over for metaller som nikkel, krom og andre komponenter af rustfrit stål 
[Anvendelsesmetoder] Håndter nålene med forsigtighed for at forhindre skader, fordi de er skarpe. 

1) Tjek: Tjek pakken for skader, forurening eller væskelækage. Brug ikke produktet, hvis pakken er beskadiget, forurenet eller våd. 

2) Engangsbrug: Seirins nåle er steriliserede, til engangsbrug og kun til engangsbrug. Genbrug af dem øger risikoen for infektion. 

3) Desinfektion: Brug spritservietter til at rengøre de områder, hvor nåle skal indsættes. Lad huden tørre, før du sætter nåle i. 

4) Visuel inspektion: Efterse nåle før brug. Brug ikke nåle, hvis de er bøjede, beskadigede, eller hvis der opdages en anden anomali. 

5) Åbning/udpakning: Hold produktet i håndtaget, når du åbner eller pakker pakken ud. Rør ikke direkte med bare fingre. 

6) Indføring: Indføringsdybden skal være mindre end 2/3 af længden af nålens krop. 

Når du bruger en måler nr. 01 (⌀0,14) eller tyndere med en nål, der er 15 mm eller længere, skal indføringsdybden være mindre 

end 1/2 af længden af nålens krop. Vær opmærksom på dybden og indføringsvinklen for at undgå at beskadige organer og nerver. 

Overvåg altid nålene under akupunkturbehandling for at sikre, at der ikke er nogen ændring i indsættelsestilstanden. 

Muskelsammentrækning eller andre bevægelser kan trække nålen dybere, hvilket fører til organ- eller nerveskader. 

7) Efter behandling: Bortskaf nålene på en sikker måde, idet der tages forholdsregler for at beskytte mod infektioner. Hvis nålene 

ikke bruges, efter at pakken er blevet åbnet, må du ikke bruge og bortskaffe dem korrekt. 

8) Intermuskulær behandling: Ved intermuskulær behandling kan der opstå overdreven muskelspænding, hvilket får nålene til at 

brække af. Til intermuskulær behandling skal du bruge nåle med måler nr. 2 (⌀0,18) eller en større diameter. Akupunktur bør 

udføres, mens patienten hjælper med at forblive afslappet og være opmærksom på symptomer som hoste under behandlingen. 

Vær opmærksom på, at nålene kan brække af, hvis de drejes eller drejes med en kraft, der er større end metallets styrke. 

9) Moxibustion: Brug kun nåle af metalhåndtag til moxibustion. Under moxibustion skal du tage forholdsregler for at forhindre 

lokale forbrændinger og sikre, at rummet har ordentlig ventilation. Lad ikke nålene eller hætterne komme tæt på flammen. Nålene 

kan forvride sig, og hætterne kan brænde. 

10) Elektroakupunktur: Dette produkt er ikke beregnet til brug i elektroakupunktur. 

I særlige tilfælde, hvor elektroakupunktur vurderes at være absolut nødvendig for behandlingen, skal du af hensyn til sikkerheden 

læse brugsanvisningen til det lavfrekvente elektriske stimuleringsapparat med nåleelektroder grundigt før brug. Overdreven 

elektrisk stimulation (≥ 100 Hz og ≥ 1 mA rms, eller ≥ 1 C) kan knække nåle på grund af nålekorrosion eller stærke 

muskelsammentrækninger. Anvendes nålene til elektroakupunktur i de tilfælde, hvor det vurderes som absolut nødvendigt til 

behandling, og indstiksdybden er 10 mm eller mindre, kan der opstå alvorlig nåletæring eller biologisk vævsskade. 

[Bivirkninger] Patienten kan opleve smerte, kløe, døsighed, utilpashed, følelse af utilpashed eller let blødning. 

[Opbevaring] Opbevar nålene et sikkert sted beskyttet mod vand, direkte sollys, høj luftfugtighed og høje temperaturer og kemisk 

forurening. Holdes væk fra børn. 

[Udløbsdato] Udløbsdatoen (baseret på selvcertificering) er angivet på yderboksen. Tjek udløbsdatoen før brug. Brug ikke udløbne 

produkter. 

Rapporter alle alvorlige hændelser forbundet med denne enhed til producenten og sundhedsmyndighederne i det medlemsland, 

hvor brugeren og/eller patienten bor. 
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